Du 80 novembre auw 4 décembre

Salade de boulgour
Cordon bleu
Carottes a la créme
Samos

\Z.) Pomme

D 7 aw 11 décembre

Salade de riz
Nuggets de poisson et citron
Epinards hachés a la créme

W Pavé du Val de Sadne a la coupe

&= Orange

Du 14 aw 18 décembre

Concombre bio a la créme
Sauté de boeuf bio (vbr) au jus
Purée de pommes de terre
carré fromager a la coupe
Créme dessert au chocolat

Dw 21 aw 25 décembre
Vacance Scolaires

Blé en salade
Gratin de poisson
Julienne de légumes
Croc lait
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Vacance Scolaires

Carottes rapées bio au citron
Sauté de dinde bio a la créme
Riz créole

Gouda a la coupe
Mousse au chocolat

Betteraves laniéres en salade
Brandade de poisson
Fromage blanc nature
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Céleri sauce cocktail
@ *Saucisse de Montbéliiard
Chipolats de dinde grillées
Lentilles vertes
Tartare a I'ail et aux fines herbes
Yaourt aromatisé

Betteraves aux Fromage blanc
Pavé de colin sauce créme
Riz pilaf
Carré fondu

“C:J Kaki

Céleri mayonnaise a la ciboulette
Gnocchis a la romaine
L~ Ec‘jam a la coupe
¢ > Creme au caramel

\égétavien

Potage de légumes
Boulettes de veau sauce forestiere
Semoule couscous

@ Vache quirit
Ananas au sirop

Salade carmen
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Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine Estredia propose des repas exempts des 14 allergénes réglementaires qui s'intégrent dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci de contacter votre chargée de clientéle pour en bénéficier.
Nos menus sont élaborés par des diététiciennes dipldmées d'Etat. Ils peuvent exceptionnellement subir des modifications.




