CLIC HEBDO

Vivez des moments uniques !

Du 27 janvier au 2 fevrler 2020
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Du Donon aux Hautes-Vosges, de la naissance du relief
a I'Alsace voisine, notre territoire se trouve au coeur du
Massif des Vosges.

Région frontiére a toutes époques, elle a le sens de I'accueil
et est un territoire véritablement vivant. Grandes foréts,
rivieres et lacs, une histoire partout présente et qui se
raconte, des loisirs sportifs et culturels...

Nos 7 bureaux vous accueillent pour vous faire apprécier
toutes les richesses de notre région. U'Office de Tourisme
est le passage obligé pour bénéficier de conseils person-
nalisés et préparer un programme sur mesure.

Faites escale dans notre territoire. Suivez la ligne bleue
des Vosges !
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Spectacle, Exposition Ateliers, stages Foire, salon, Son et lumiére,  Sortie nature, Conférence
représentation de loisirs marché feu d'artifice, feu randonnée
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Jeux de société, Bal, repas, th¢  Brocante, vide Visite guidée Festival Défilé, cortége,  Manifestation Commémoration /

loto, concours dansant grenier, braderie, parade, carnaval sportive Hommage
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Du 06/01/2020 au 30/06/2020 RELAXATION, DETENTE ET LACHER PRISE

10 séances

Du 11/01/2020 au 15/02/2020

Exercices de respiration, séances de relaxation guidée, méditation... plusieurs
techniques sont utilisées pour amener les participants a un lacher-prise de plus en
plus indispensable dans notre société actuelle. Ces techniques pourront étre
appliquées quotidiennement a la maison pour un bien-étre durable. Pour chaque
séance (les mercredis) amenez un tapis (type tapis de yoga), un coussin, une
couverture et portez des vétements confortables. Les séances sont animées par
Anne Thil de I'Oasis Ayurvédique. Deux séances de découverte gratuites sont
proposées. Forfait de 10 séances vendues sur place au tarif de 50 €. Adhésion
annuelle a I'Association Gerbépal Animation est de 5 €. Renseignements au 06 37 36
79 79 ou contact@oasis-ayurvedique.fr

Mer.:19h30-20h30

Le yoga est une discipline originaire d'Inde qui repose, entre autres, sur la pratique
d'exercices corporels et de techniques de médiation, respiration et relaxation visant a
amener I'équilibre entre le corps et I'esprit. Persévérance et ténacité permettent
d'obtenir un corps harmonieux et un esprit vif et apaisé. Le hatha yoga est le plus
pratiqué en Occident. Il s'adapte a chacun et propose des enchainements de postures
liés a la respiration. S'il est pratiqué réguliérement, ses bienfaits sont innombrables :
plus grande souplesse, articulations renforcées, diminution des douleurs, notamment
dorsales, amélioration de la concentration et de la mémoire, meilleure gestion du
stress, diminution de I'anxiété, sommeil de meilleure qualité... Les séances de yoga
proposées sont ouvertes a tous : adolescents, adultes, personnes 4gées et femmes
enceintes. Pour chaque séance, amenez un tapis de yoga, un coussin, une couverture
et portez des vétements confortables. Deux séances de découverte gratuites sont
proposées. Des forfaits de 10 séances sont vendus sur place au tarif de 50 €.
L'adhésion annuelle est de 5 €. Renseignements au 06 37 36 79 79 ou contact@oasis-
ayurvedique.fr
Mer.:18h30-19h30

REVES EN CONSTRUCTION

Exposition" Réves en construction" de Jéréme Pergolesi : peinture et photographie.
Au matin du regard, la ot chaque chose est constructible, les murs évoquent des
paysages et la nature se transforme au gré des souvenirs. Vernissage le | | janvier 2020
a 18 h. Rencontre avec l'artiste le 28 janvier a 18 h. Pour les groupes, possibilité de
visites sur rendez-vous.

CONFERENCE - L'ART ROMAN

Le 28/01/2020

Conférencier : Frangois Bourdon.
Gratuit
Lun.:14h30

CONCERT CONSERVATOIRE OLIVIER DOUCHAIN

C'est devenu une tradition, la belle salle de la Halle aux Blés accueille les éléves
adultes du Conservatoire Olivier Douchain pour un concert placé sous le signe de la
bonne humeur.

Gratuit

Mar.:20h00

route du Neuné

foyer rural

88430 GERBEPAL

Gerbépal Animation
gerbepal.animation88@gmail.com

route du Neuné

foyer rural

88430 GERBEPAL

Gerbépal Animation
gerbepal.animation88@gmail.com

20 rue du 10eme BCP

88100 SAINT DIE DES VOSGES
Espace des Arts Plastiques Cepagrap
03 29 56 26 04
cepagrap@wanadoo.fr
www.cepagrap.fr

13 rue Saint-Charles

musée Pierre Noél

88100 SAINT DIE DES VOSGES
Université de la Culture Permanente
0329551891

Halle aux Blés - Rue Jules Ferry
88110 RAON L ETAPE
032956 31 96
conservatoire@ca-saintdie.fr

sitlor

Office de Tourisme Intercommunal de Saint-Dié-des-Vosges
0329422222
www.vosges-portes-alsace.fr



Le 29/01/2020 SPECTACLE - LE MYSTERIEUX MANUSCRIT DE JULES VERNE

Le 16 mars 1867, Jules Verne quitte son emploi d’agent de change en compagnie de 28 quai Sadi Carnot

son frére Paul, et embarque sur le Great Eastern, 4 Liverpool, en direction des Etats- Espace Georges Sadoul

Unis. Objectif de son voyage, participer a la conférence de la Société Géographique 88100 SAINT DIE DES VOSGES
qui se tient a San Francisco. Ce voyage promet d’étre passionnant et son programme Espace Georges Sadoul

doit nourrir son imagination de nouvelles et passionnantes aventures. En embarquant 032956 1409

dans ce navire, il ne pouvait pas imaginer que la réalité dépasserait toutes ses billetterie@pville-saintdie.fr

espérances. Une poignée d’'images crée des spectacles pour enfants comme pour
adultes depuis 30 ans. Les artistes écrivent le plus souvent leurs textes et fabriquent
les marionnettes et les décors.

Tarifs : Adulte : 6€ Enfant : 3€ Abonné : 4€

Mer.:15h00

Le 30/01/2020 CONCERT MARGAUX ET MARTIN

Gourmands de belles histoires, Margaux et Martin ont la bouche pleine de mots qui Rue Jules Ferry

font mouche. A grand renfort de jupe volante et de poings levés vers le ciel, le duo Halle aux Blés

piano-voix déroule avec poésie et doigté ses chansons "francofolles". Qu'on se le dise, | 88110 RAON L ETAPE

la chanson frangaise n'est pas morte ! Frangois TARDIEU

Tarifs : Adulte : 15€ Réduit : 10€ Amis Raonnais du Théatre
Jeu.:20h30-22h30 0329 41 5236

theatre.raon@wanadoo.fr
www.cinematheatreraon.com

DIAPORAMA - DU RABODEAU A LA MER NOIRE

Venez revivre avec Alain Herrbach, a travers un diaporama réalisé par Jean-Louis Salle des Fétes
Mallais¢, son voyage de 6646 km a bicyclette, du Rabodeau a la Mer Noire en suivant 88210 VIEUX MOULIN
le Rhin et le Danube. Possibilité de repas sur réservation (10 € sans la boisson). 101 CCAS de Vieux-Moulin
jours de voyage, ponctué de rencontres inoubliables, de découvertes de 10 pays de la 03 29 57 63 32
Communauté européenne, leurs fragilités, leurs richesses, leur histoire.
Tarifs : Adulte : 5€

Ven.:18h00

Vieux Moulin

Salle des Fétes
Le 01/02/2020 BABY BROC

A pai
SALLE POLYVALENTE Vente d'articles de puériculture, jeux et jouets, vétements enfants de 0 a 14 ans. place de la Gare
\ Buvette et petite restauration (giteaux). Réservations au 06 17 99 26 32 (Mélanie) ou salle polyvalente
CELLES SUR PLAINE | amicalecolecellesurplaine@gmail.com ou page Facebook : 88110 CELLES SUR PLAINE
-_ \_ @amicaleecolecellessurplaine. Amicale de I'Ecole de Celles-sur-Plaine
9 || Gratuit 06 66 7279 36

] Sam.:09h00-17h00

CINEMA - LES VETOS

Durée : | h 3 2min / Drame, Comédie De Julie Manoukian Avec Noémie Schmidt, Noirgoutte

Clovis Cornillac, Carole Franck Nationalité frangais Au cceur du Morvan, Nico, Cinéma de Noirgoutte
dernier véto du coin, se déméne pour sauver ses patients, sa clinique, et sa famille. 88230 PLAINFAING

Quand Michel, son associé et mentor, lui annonce son départ a la retraite, Nico sait Joélle Weber

que le plus dur est a venir. « T’en fais pas, jai trouvé la reléve. » Sauf que... La reléve Comité des Fétes de Plainfaing
c’est Alexandra, dipldmée depuis 24 heures, brillante, misanthrope, et pas du tout 06 33 64 90 88

d’accord pour revenir s’enterrer dans le village de son enfance. Nico parviendra-t-il a
la faire rester ?

Tarifs : Adulte : 6€ Enfant : 4,50€ Réduit : 5,50€

Sam.:20h30

Office de Tourisme Intercommunal de Saint-Dié-des-Vosges

Sitlor‘i’ 0329422222
www.vosges-portes-alsace.fr



Le 01/02/2020 CONCERT DES YOODOO DOCTORS

Survivant glorieux des Seventies, le groupe Voodoo Doctors créé en 1965, s'est
reformé et donne la possibilité aux nostalgiques des années 60 et 70 de se ressourcer
aux accents des Doors, Kinks, Rolling Stones, Beatles, Who, Spencer Davies, etc.
Habitués des grands événements musicaux, les Voodoo Doctors ont eu le privilége
de cotoyer les plus grands. lls ne comptent plus les premieres parties de vedettes
telles que Julien Clerc, Eddy Mitchell, Claude Nougaro, Herbert Léonard, Gene
Vincent, Chuck Berry, Soft Machine, Aphrodite's Child, Indochine. Programme
complet sur www.lacholotte.com

Tarifs : Adulte : 35€ Enfant : 15€

Sam.:19h30-23h30

Le 01/02/2020 THEATRE - J'Y CROIX PAS

Comédie écrite par Noél Piercy Les Théatains. Réservations au 06 88 67 64 58.
Tarifs : Adulte : 7€
Sam.:20h30

Comédie
&crite par
Nogl PIERCY |
Les Théatains | 4

SAMEDI 01 FEVRIER

Le 01/02/2020 THEATRE CONTEMPORAIN - MA CHAIR EST TENDRE

Piéce de et avec : Arnault Mougenot. Mise en scéne : Héléne Tisserand. Durée : |h.
Suivie d'un buffet campagnard. Il mange. Il mange parce qu'il est seul, il mange parce
qu’il s’ennuie, mais il mange aussi parce qu’il aime manger, et parce que manger le
rend heureux. Il mange de tout et tout le temps. Il aime tellement manger qu’il a
trouvé refuge dans son placard, a I'intérieur duquel plus rien n’est réel. Mais un jour
elle est I3, elle arrive, et elle sonne a sa porte, elle c’est sa quarantaine. Par 'lhumour
et la nourriture, Ma Chair est tendre dresse le portrait d’une folie ordinaire. Madame
Oldies // Cie sera en résidence de création du spectacle Fils.2, du 3 au || février a La
Nef-Fabrique des Cultures Actuelles. Une présentation publique de fin de résidence
est prévue mardi | | février 2 20 h.

Tarifs : Adulte : 10€

Sam.:19h30

Le 01/02/2020 TRAIL NOCTURNE DES CALLUNES

La P'tite Trotte des Callunes Duo: 52 kms / 1600m D+ / 16h00 La Callune HARD
A i Trail: 26 kms / 720m D+ / 18h00 La Callunette Trail : 13 kms / 340m D+ / I9h30
7 ' Rando 10 kms a partir de 10h avec repas le midi. Inscriptions sur le sportif.com ou
26 kms ‘”20"_1_ F_+ / 13‘]“7“ inscription par courrier accompagné du réglement (chéque a 'ordre de TRAIL DES
T CALLUNES).
13 kims /340m D+ /19h30 [EEITSERN

ZUMBA PARTY

Animée par Magali, Val et Cathy. Théme : fluo. Ouverture des portes a 20 h.
Renseignements et réservations au 06 19 13 33 30.

Tarifs : Adulte : 15€ Prévente : 10€

Sam.:20h30

44 La Cense de Saint Dié
Auberge de la Cholotte

88600 LES ROUGES EAUX
Patrick COLIN

AUBERGE DE LA CHOLOTTE
0329 50 56 93
auberge@)lacholotte.com
www.lacholotte.com

| place de I'Hétel de Ville
salle des Fétes

88230 FRAIZE

Marc Rausch

Association des Sapins aux Cerisiers
06 88 67 64 58

64 rue des quatre Fréres Mougeotte
La Nef

88100 SAINT DIE DES VOSGES
Espace Georges Sadoul

032956 1409
billetterie@yville-saintdie.fr

5 chemin de la Prelle
88210 BAN DE SAPT

Anthony COUSSOT

LES JARDINS DE CALLUNES
0329 58 94 94
lesjardinsdecallunes@gmail.com
www.lesjardinsdecallunes.fr

| Place du Général de Gaulle
Salle des fétes

88430 CORCIEUX

David RODRIGUES
ZUMBA MAG'
zumbamag88@gmail.com

Office de Tourisme Intercommunal de Saint-Dié-des-Vosges
0329422222
www.vosges-portes-alsace.fr
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Le 02/02/2020 CHAMPIONNAT REGIONAL DE TIR A L'ARC

Championnat régional jeunes Grand Est de tir a I'arc en salle, qualificatif aux
championnats de France.

Gratuit
Dim.:08h00

Le 02/02/2020 LES HIVERNALES DE LA BROCANTE

OYsihre
Possibilité de réserver un repas (14 €). Emplacement d'un stand de 5 métres sur 3
métres (suivant la disposition en salle) pour 40 €. Réservations au 06 08 30 89 10.

Gratuit
Dim.:06h00-18h00

Le 02/02/2020 SPECTACLE ET GOUTER

\W s e R
) / Spectacle pour les petits et les grands proposé par Le complexe vosgien : clown,
cirque et magie. Avec le clown Chocolat, ancien artiste du grand cirque Zavatta.
Réservations obligatoires. Au programme : numéro de colombes, jonglage, lévitation...
L~ Profitez ensuite d'un golter spécial chandeleur avec des crépes a gogo offertes.
Comiiq| Crépes au sucre, au chocolat, a la confiture ou 2 la chantilly et patisseries maison sont
au menu.

Tarifs : Adulte : 25€ Enfant : 25€

Dim.:13h30-18h00

rue du 12éme Régiment d'Artillerie
Palais omnisports Joseph Claudel
88100 SAINT DIE DES VOSGES
lére Compagnie d'Arc de Saint-Dié
06 27 62 04 53

Rue du I'| Novembre 1918
Espace Frangois Mitterrand
88100 SAINT DIE DES VOSGES
Even Org

06 083089 10

3197 col du Haut du Bois
Le Complexe Vosgien
88470 LA SALLE

Le Complexe Vosgien

07 81 307429

Office de Tourisme Intercommunal de Saint-Dié-des-Vosges

Sitlor‘i’ 0329422222
www.vosges-portes-alsace.fr
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OFFICE DE TOURISME
INTERCOMMUNAL DE
SAINT-DIE-DES-VOSGES

®
@ 7 bureaux vous accueillent

Saint-Dié-des-Vosges

Bureau de Saint-Dié-des-Vosges
6, quai du Maréchal Leclerc
88100 Saint-Dié-des-Vosges

0033329 42 22 22 | tourisme@ca-saintdie.fr
Du lundi au samedi de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30.

De mai a septembre : dimanche et jours fériés de 10h a 13h

En été du lundi au samedi de 9h a 18h30 et le dimanche 10h-13h et 14h-16h30.

Hautes-Vosges Nature

Bureau de Corcieux
9, rue Henry, 88430 Corcieux
0033329507329

accueil-corcieux@tourisme.ca-saintdie.fr

Lundi, mardi, jeudi, vend de 9h a 12h et de 14h a 17h ; mercredi et samedi de 9h a12h
En été du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30 et le dimanche et
jours fériés de 9h a 12h.

Bureau de Fraize

3, place Jean Sonrel, 88230 Fraize
0033329504375
accueil-fraize@tourisme.ca-saintdie.fr
et

Bureau de Plainfaing

17, rue de Gérardmer, 88230 Plainfaing
0033329503030

accueil-plainfaing@tourisme.ca-saintdie.fr

Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h ; mercredi et samedi de
9h a 12h (+ vacances scolaires : samedi de 14h a 17h)

En été du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30 et le dimanche et
jours fériés de 9h a 12h.

Bureau d'Anould
926, rue de Saint-Dié, 88650 Anould
0033329501518

Pendant les vacances scolaires : du lundi au vendredi de 9h a 12h et le mardi de

10h a 12h. F-
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Lacs de Pierre-Percée

Bureau de Raon-I'Etape
Quai de la Victoire, 88110 Raon I'Etape
00333 29 4128 65

accueil-raon@tourisme.ca-saintdie.fr
Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h, et le samedi de 9h a 12h.
En été du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30.

Pays des Abbayes

Bureau de Senones
18, place Dom Calmet, 88210 Senones
0033329 57 9103

accueil-senones®@tourisme.ca-saintdie.fr

Du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 17h. Jours fériés de mai a aolt de
10h a 12h.

En été du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30 et le dimanche
de 10h a 12h.
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www.tourisme-saint-die-des-vosges.fr



